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Treviso, 26 settembre 2025 

Comunicato n. 67 

 

Ai genitori degli alunni delle classi terze 

Ai docenti delle classi terze 

Ai collaboratori scolastici 

Scuola Secondaria 

IC TREVISO 2 AUGUSTO SERENA  

 

OGGETTO: AVVIO PROGETTO UNPLUGGED 

 

Si comunica che a partire dalla prossima settimana prenderà avvio il progetto “Unplugged” 

rivolto agli alunni delle classi terze della Scuola Secondaria del nostro Istituto. 

Unplugged è un programma europeo, nato in seguito allo studio EU-Dap (European Drug addiction 

prevention trial), di prevenzione in ambito scolastico dell’uso di sostanze psicoattive, basato 

sul modello dell’influenza sociale ed è destinato ai preadolescenti. Mira a migliorare il 

benessere e la salute psicosociale dei ragazzi attraverso il riconoscimento e il potenziamento delle 

abilità personali e sociali necessarie per gestire l’emotività e le relazioni sociali e per prevenire le 

dipendenze. Unplugged è applicato nelle scuole di molti paesi europei e di molte regioni italiane. 

In Italia il progetto è coordinato dall’Osservatorio Epidemiologico delle Dipendenze della Regione 

Piemonte in collaborazione con le Università di Torino e del Piemonte Orientale. 

Il progetto è reso possibile grazie ai contributi volontari finalizzati all’ampliamento dell’offerta 

formativa. 

Il programma: 

-ha come oggetto la riflessione sull’uso di sostanze psicoattive e i comportamenti che possono 

dare dipendenza; 

-ha l’obiettivo di prevenire l’inizio dell’uso di sostanze e ritardare il passaggio dall’assunzione 

sperimentale a quella regolare; 

-mira a correggere le errate convinzioni dei ragazzi sulla diffusione e l’accettazione dell’uso di 

sostanze psicoattive, nonché sugli interessi legati alla loro commercializzazione; 

-è costituito da dodici unità da integrare nel curricolo scolastico; 

-usa una modalità interattiva e basata sul modello dell’influenza sociale e delle life skills; 

-è stato elaborato integrando le componenti ritenute efficaci dalla letteratura scientifica; 

-è condotto da tre insegnanti dell’Istituto specificamente formati; 

-si svolgerà all’interno dei locali della scuola in orario curricolare. 
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Si ricorda che: 

-ogni alunno dovrà partecipare munito di un quaderno a quadri appositamente destinato a questa 

attività; 

-i docenti in servizio nella classe all’inizio della lezione dovranno accompagnare gli alunni presso 

l’aula magna, collaborando con l’insegnante formato per guidare l’incontro. Al termine dell’attività 

riaccompagneranno gli studenti nella loro aula. 

Si comunica il calendario degli incontri di avvio. Il calendario completo verrà condiviso a breve. 

CLASSE  3A  3B  3C  3D  3E  3F  3G  

GIORNO  Mercoledì 

1° ott 

Martedì 30 

sett  

Lunedì  

29 sett  

Giovedì 2 

ott  

Mercoledì 

1° ott 

Martedì 

30 sett  

Giovedì 2 ott  

ORA  quarta  quinta  quarta  terza  seconda  seconda  seconda  

DOCENTE 

IN 

SERVIZIO  

Simionato  De 

Leonardis  

Foresto  Fornich  Cecconi  Collenea  Troncon  

DOCENTE 

FORMATO

RE  

 Argentini  

  

 Lazzaro  

  

Zamuner  Zamuner  Zamuner  

  

Zamuner   Zamuner  

  

AULA  aula 

magna  

aula 

magna  

  

aula 

magna  

aula 

magna  

aula 

magna  

aula 

magna  

aula magna 

 

Ringraziando fin d’ora per la collaborazione colgo l’occasione per porgere cordiali saluti, 

 

 

 

 

 

Il Dirigente Scolastico 

Dott.ssa Rosa CAVALLI 
Documento firmato digitalmente  

ai sensi del D.Lgs. 82/2005 s.m.i. e norme ad esso connesse 
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